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秋田厚生医療センター　広報誌

光と風
病院と患者さま、そして地域の皆様を結ぶコミュニケーション誌

院長　遠　藤　和　彦

も、感染予防にはほとんど効果がないということ
でしょうか？
　しかしながら悪いことばかりではありません。
当院の来年度の新臨床研修医のマッチング結果は
12 人のフルマッチで、再び県内最多の研修医が在
籍する研修指定病院になりました。全員が春の国家
試験に見事合格してくれることを祈るばかりです。
　何はともあれ、これからも職員一同、力を合わせ
て徹底した感染症対策はもちろん、一般診療・が
ん診療・救急診療にも力を入れて、地域の中核病
院として安全で安心な医療を提供できるように努
めてまいる所存であります。
　今後ともご理解とご支援を賜りますよう宜しく
お願い申し上げます。

　日頃から当院の運営に関しましてご理解とご協
力を賜りまして誠にありがとうございます。この
場をお借りして感謝を申し上げます。
　コロナも発生から３年が過ぎましたが、今だに終
息の目途が立っていません。昨年、当院もクラス
ターの発生により診療制限を余儀なくされ、皆様に
ご心配とご迷惑をおかけしてしまい大変申し訳あ
りませんでした。当院の職員へのワクチン接種は希
望者に対して昨年 12 月 22 日からオミクロン株対
応ワクチンで５回目の接種を行いました。しかしな
がら、その後も職員の感染は広がりました。
　秋田県のワクチン接種率は全国でトップクラス
だそうです。にもかかわらず、人口当たりの感染者
数も全国でトップクラスです。ということは、ワク
チンは重症化予防には効くと言われているけれど

◎急患の場合は、受付時間以外にも救急センターにて 24時間受け付けております。
◎保険証は、月に１回受診されている科に提出して下さい。また、変更した場合はその都度提出して下さい。

秋田厚生医療センタ－
〒011-0948 秋田市飯島西袋一丁目 1番 1号　TEL  018（880）3000　FAX  018（880）3040

えん　　どう　　かず　　ひこ

地域の皆様への近況報告

●かかりつけ医がある場合は、まずそちらにご相談ください
●当院がかかりつけではない患者様は、「秋田県新型コロナウイルス感染症総合案内窓口」に
ご相談ください
　☎ 018-895-9176（8時～ 17時）・018-866-7050（17 時～翌 8時）
●発熱外来受診は完全予約制です
　当院を受診する際は、必ず発熱相談に事前連絡・ご予約のうえ来院してください
　　発熱相談　午前９:00 ～午前 11：00（平日のみ）　☎ 018-880-3000
　　※発熱外来の定員に達し次第終了します。

●陰性証明書等の発行や陰性確認のための検査も行っておりません

発熱・咳・のどの痛みなどがある場合は、直接来院しないでください

当院は患者さんの希望によるコロナ検査を実施していません

新型コロナウイルス感染症に関するお願い

オンライン面会をご利用ください

！ ！
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（形成外科）水曜日　午後：完全予約制
（形成外科）火曜日　午前・午後：完全予約制

現在、当院は新型コロナウイルス感染防止のため、入院患者様への面会を禁止してお
ります。そのような状況の中でも、入院患者様とご家族様間で顔を見ることが出来る
よう、「オンライン面会サービス」を実施しています。
当院のオンライン面会用のタブレット端末に、ご自身のスマートフォンやタブレット端末から、
入院患者様に直接温かいメッセージをお届けいただけますので、ぜひご利用ください。

くわしくはこちらをご覧ください→



～上手に病院を受診するために紹介状を～

・患者さんの今の症状、これまでの既往歴、飲んでいる薬などの情報を診察前に
知ることができ、診療がスムーズに！
・必要な検査等を効率的に実施できるので、受診時間が短縮されます！

紹介状をもらうにはどうすればいいの？

かかりつけ医を持ちましょう
かかりつけ医とは…

・普段から診察してもらうことで、ちょっとした変化に気づいてくれ、病気の早期発見につな
がったり、何気ない相談から思いもよらない大きな病気を発見してくれることも！
→高度な検査や治療が必要な場合は適切な病院を紹介してくれます！

普段の治療はかかりつけ医へ！
高度な治療が必要になったら紹介状を
出してくれます

専門的な検査・治療・手術を行います！
症状が落ち着いた患者さんはかかりつけ医に
紹介し、普段の治療にお戻りいただきます

紹介状があるとこんないいことが

かかりつけ医の重要な役割
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紹介状が無いと…
　どの科を受診してよいかわからない
　病院での待ち時間が長くなる
　診察料とは別に料金がかかる　

※別料金がかからない場合もあります

地域の開業医で、普段から
診察してもらう身近な存在

当院

地域の開業医の先生
（かかりつけ医）

秋田厚生医療センターとかかりつけ医は連携しています！

紹介状ぜひ
お持ちください！

○
月×

日

～Let’ｓ骨盤底筋体操～
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