
禁 煙 外 来 の ご 案 内 
当院では、禁煙のお手伝いをする禁煙外来を開設しております。 

タバコをやめたいと思っている方は、ぜひ受診してください。

診療科 健康センター 

医  師 添野 武彦 

診察日 毎週金曜日 午後 2時より 

【禁煙を考え受診したい場合は？】 

完全予約制です。1日 3人（毎金曜日）程度の予約診察となります。健康センターにお問合せ下さい。 

電話での予約は 018-880-3013健康センターまで。 

予約受付時間は平日（月～金曜日）の午後 1時から 3時までとなります。 

【治療にかかる期間は？ 費用は？】 

診察料金（検査や薬剤費用は含みません）は次の通りです。 

  《3割負担》  《治療内容》 

① 初回診療 約 2,820円 1. 診察

2. 検査

3. 禁煙実行、継続アドバイ

ス 

4. 禁煙補助薬処方

② 2回目（ 2週間後） 約  970円

③ 3回目（ 4週間後） 約  970円

④ 4回目（ 8週間後） 約  970円

⑤ 5回目（12週間後） 約  960円

※禁煙治療をする上で、患者様によっては、血液・尿等の検査が必要になる場合があります。その場合は検

査料金が上記料金に加算されます。 

※紹介状がない場合は特定療養費（1,100 円）として初診時に加算させていただき
ます。

※院外処方となりますので禁煙補助薬は別途調剤薬局でお支払下さい。

秋田厚生医療センター 


