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H.28.1 卒１ 院内留学（未経験項目補充）

卒２ 他部署交流研修1W

H.28.1.20 （水）看護自慢 小集団成果発表

毎年この時期、中庭にイルミネーションが点灯します。

今年はかなり凝っています。機会がありましたら是非

ご覧ください!!

神奈川県厚生連相模原協同病院のNurse Todayを手本に戴きました

11月27日（金）13:00～17:00
今年度入職新人17名のリフレクションを、初めて院外で行いま

した。

にぎわい交流館AUでのヨガ体験です。

夜勤の独り立ちにも慣れつつあるこの時期ですが、出来ること

が

増えたと同時に、インシデントをおこしてしまったり、夜勤の担

当患者が急変で亡くなったりとつらい場面にも遭遇しているよう

です。

ひとつひとつが各自を成長させてくれます。

この度、同期の仲間と職場をはなれての研修は、

これまでを冷静に振り返るいい機会となりました。

12月15日（火）、平成27年度第1回目の防災訓練が

行われました。今回は、西4病棟（産婦人科 小児科）

からの出火を想定してます。妊産婦、小児、赤ちゃんを

安全に避難誘導できるよう真剣に取り組みました。

実習中の看護学生（1年生）も見学できました。

行 事・研修会のご案内 リ フレクション

（ヨガ教室）

避 難訓練

指令伝達
中央監視担当者から防災監視盤で

西4からの出火を確認したとの第一報あり

ク リスマスイルミネーション

現場確認
リーダーナースの指示に従い火災発生

場所を確認する

指令伝達
管理者への報告指示

避難場所確認

初期消火・非常放送
火事ぶれ 火災報知器作動

避難誘導

避難状況報告
避難完了確認

瞑想 ・集中 ・リラックス

クールダウン 楽しかった～

赤ちゃん

H.27.11.25 東5病棟 米谷 和那さん 三男 海(ｶｲ)くん

H.27.12.22 西3病棟 櫻田 遥さん 次女 愛望(ﾏﾅﾐ)ちゃん

看
護
部
長
か
ら
ひ
と
こ
と

こ んにちは！ ママになりました

初冬の候、皆さまいかがお過ごしでしょうか？

2015年は皆さまにとってどのような一年だったでしょ

うか？私は現役の締め括りに追われるような毎日でした。

さて、あまりに雪が降らず通勤は楽チンでありがたいの

ですが、本当にこれで地球は大丈夫かしらと気になります。

それでも季節がらインフルエンザが流行ってまいりまし

た。今年はＡ・Ｂどちらも発生しております。不必要な外

出は控え、マスク着用、手洗い励行で感染防止に努めて下

さい。

心せわしい年の暮れ、健康に留意し明るいお正月をお迎

え下さい。
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